
新宿NPO協働推進センター 広報誌

社会課題解決のために活動している団体が、寄付や助成金を得るために必要な要素であるファンドレ
イジングとは何かを理解し、寄付や助成金を得るために、団体として何をしたらよいかヒントを得て、
ファンドレイジングを成功させるための秘訣を得る講座の内容をご紹介します。

えぬぽっぷん

『ファンドレイジングを成功させるための秘訣を学ぶ！』

塚本 いづみ 氏（フリーランス・ファンドレイザー

日本ファンドレジング協会大学チャプター）

❶《ファンドレイジングとは？》
ファンドレイジングとは、NPOが活動をするための資金（寄付、会費や助成
金等）を、個人・法人・政府などから集める行為の総称です。資金集めのた
めの手段ではなく、社会課題のために何か協力したいという想いのある人々
を募り、協力資金を集めて社会課題を解決していくためのプロセスです。

❷《戦略的なファンドレイジング》
団体を運営していく上で事業内容の明確化、組織体制の強化、財源の獲得は、
どれもが重要な要素です。財源を増やすためには事業も成長させなければな
らず、組織としての成長も含めて考えなければなりません。財源の獲得につ
いて考える時には、①団体として何を目指しているのか？ ②その課題を解
決するためにこの事業戦略で本当に良いのか？（外部に対して説得力のある
解決策になっているのか）③理事会やボランティアも含めた組織運営体制は
このままで良いのか？等、自らの団体を棚卸しをするつもりで捉える必要が
あります。

➌《NPOの財源について》
NPOの財源には大きく分けて、①事業収入②補助金・助成金③寄付・会費が
あります。これらの財源のバランスを保つことが重要です。財源を多様化す
ることで、どれかがうまくいかない場合でも、他の財源で補うことが出来ま
す。財源への相乗効果もあります。例えば、助成・委託収入が増えることで、
行政などから信頼されている団体としての信用力が増し、寄付や会費が増え
る傾向があります。そのような相乗効果を考慮して組み立てると、効果があ
るファンドレイジングが出来ると考えられます。

❹《ファンドレイジングの7つのステップ》
ファンドレイジングの7つのステップをご存知でしょうか？寄付を集める時
に取り組むべき7つの手順のことを差します。組織の潜在力の棚卸しから始
まり、ファンドレイジングの実施後に取り組むべきこととして、「感謝・報
告・評価」があります。その各7つのステップについて説明します。

塚本氏
（認定ファンドレイザー）

NPO POP NEWS＝(略して)『Npop’n』

新宿ＮPO協働推進センターから、社会貢献活動に関連したPOPなNEWS(話題)をお伝えします！

ファンドレイジングとは？

NPOの財源の相乗効果
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◆STEP1.『組織のミッションやビジョンのメッセージ性潜在力の棚卸し』
まず、組織としてのミッションやビジョン等のメッセージ性をあらためて確
認して、目的を達成するための解決策を確認・共有します。
◆STEP2.『既存寄付者・潜在寄付者の分析』
支援者（寄付者）を把握します。ドナー・ピラミッド（寄付者ピラミッド）
にあてはめ、図式化して分析すると、より関係性の強い寄付者になってもら
うためのアイデアが芽生えてきます。
◆STEP3.『理事・ボランティアの巻き込み』
理事・ボランティアだけでなく、関係者全てに協力を促します。最初の企画
段階から巻き込むことがポイントです。
◆STEP4.『コミュニケーション方法や内容の選択』
支援者の年代など、働きかける対象者の属性に合わせてコミュニケーション
の方法や内容を考えます。打ち出すメッセージへの共感に、力を入れること
が大切です。また、SNSの有効活用はもちろん必須ですが、チラシやDM、
メール等も重要な手段になります。
◆STEP5.『ファンドレイジング計画の作成』
いつまでに、誰が、何をするのかといった目標設定を明確化します。うまく
いかなかった場合の見極め時期と対処法について、あらかじめ決めておくこ
とも大切です。
◆STEP6.『ファンドレイジングの実施』
実施責任者を必ず明確にします。また、出来るだけ多くの人をプロセス段階
で巻き込みましょう。関係者に遠慮せずにお願いする等がポイントです。
◆STEP7.『感謝・報告・評価』
感謝の気持ちをタイムリーに伝えます。「セブンス・ステップ」は、次の
ファンドレイジングへの足がかりという意味も含まれています。お金をただ
集めるだけでなく、託されたお金や想いを大切にして欲しいと思っています。
《最後に》
ファンドレイジングは、団体内の特定の人だけが行うことではありません。
是非、団体の中で「先導役」になって、多くの方を巻き込んでいきましょう。
「やってみる」ということが大切です。さあ、はじめましょう！戦略的ファ
ンドレイジング!!

7つのステップ

既存寄付者・潜在寄付者の分析

～『わっしょい、わっしょい♪まつりだ！NPOのフェスタだ！』～

NPOの皆の衆、わっしょい！わっしょい！声をあげれば、仲間が来る。
相談相手がやってくる。支援者が姿をあらわしてくる。各部門へのご応募
お待ちしております!

◆A部門「レッツ・チャレンジ！プロジェクト・スタートアップ編」
◆B部門「仲間を集めよう！活動PR編」
◆R部門「ゴールを目指せ！プロジェクト完結編」

サブイベントも盛りだくさん❤ お気軽にご参加ください！

『プレスリリース』しました！

～今年は賑やか♪NPOロングラン・フェスタ2022＠新宿～

◆PR TIMES※から214のメディアへ

※プレスリリース配信サービス

◆高田馬場経済新聞

◆Yahoo JAPAN「地域」

◆Yahoo JAPAN「ボランティア」

◆日本財団CANPAN

是非ご覧ください。
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新宿区民活動支援サイト“キラミラネット”をご利用ください

新宿区を拠点に行われている地域活動や社会貢献活動、

趣味、サークル活動など身近な地域活動の情報を一堂に集め発

信するWEBサイトです。現在、WEB会員を募集しています。

（登録料は無料です）

URL：http://shinjuku.genki365.net/

問合せ：新宿区地域振興部

地域コミュニティ課

【電話】 03-5273-3872

【FAX】 03-3209-7455

＜イベント情報/ボランティア募集など＞

◆対象期間：2022年11月25日(金)～12月31日(土)

◆募集締切：2022年11月2日(水)

◆対象団体：当センター登録団体、一般利用団体

◆掲載件数：最大5件（1団体1件まで掲載できます。応

募が多い場合は、当センターまたは新宿区内のイベン

ト・登録団体のイベントを優先させていただきます。）

◆申込方法：タイトル、日時、場所、参加費、問合せ先

を、新宿NPO協働推進センターまで、FAX又はメールに

てご連絡ください。

イベント情報は各団体のHP等に掲載されているものを紹介しています。コロナ禍のためイベントが延期や中止になるこ
とも考えられますので、詳細については各団体にお問い合わせください。

✤ちょっと気になるNPO団体を紹介します✤

当センターで行われる「第160回市民とNPOの交流サロン」にご登壇いただきます♪
開催日時：2022年11月10日(木)18時45分～20時45分 ※是非ご参加ください。

参加方法：オンライン(詳細はhttps://snponet.net
語り手：NPO法人 日本TA協会
参加費：無料

主催・問合せ：新宿NPOネットワーク協議会
【電 話】03-5206-6527 【Email】hiroba@s-nponet.net
後援：新宿区

《 NPO法人 日本TA協会》
～TA（交流分析）で人間関係を改善し、自己実現できる未来へ～

日本TA協会は、心理療法の中のTA（Transactional Analysis 交流分析）の普及啓発活動を行い、個人の
自律的な生き方と親密な人間関係の構築を目指し、豊かな社会に貢献するために取り組んでいます。

樹木・環境ネットワーク協会

グリーンセイバー「GSまつり」

日 時：2022年11月6日(日)10：00～14：00

会 場：三輪の森ビジターセンター&町田・三輪里山

対象者：興味をお持ちの方

参加費：原則無料

内 容：クラフト、里山観察、里山ゲーム、活動紹介展示など

問合せ：樹木・環境ネットワーク協会

【HP】 https://www.shu.or.jp/

【Email】 info@shu.or.jp

フリー・ザ・チルドレン・ジャパン

「Trash? or Treat? ～ゴミ？ごちそう？～ 2022」

芸術資源開発機構

「対話型鑑賞ファシリテーター養成講座」

日 程：2022年11月26日(土)、2023年1月7日(土)、

１月14日(土)

会 場：新宿NPO協働推進センター

内 容：3日間で対話型鑑賞に必要なことを集中的に学びます

参加費：一般 60,000円 学生 45,000円 法人 93,500円

問合せ：芸術資源開発機構

【HP】 https://www.arda.jp/

【Email】seminar@arda.jp

日 時：2022年10月29日(土) 第1部14：00～/第2部15：10～

会 場：千歳烏山 コミュニティカフェななつのこ

対象者：第1部 幼児～小4/第2部 小5～高校生

内 容：仮装ファッションショー
Trash or Treat（食品ロス）
食品集計ニアピン賞

参加条件：使いきれない食品を持ってくること・仮装大歓迎

問合せ：フリー・ザ・チルドレン・ジャパン

【HP】 https://ftcｊ.org/archives/32288    

【Email】 info@ftcｊ.org

チャリティーサンタ 北東京支部

「あなたも誰かのサンタクロース」

「サンタクロースになる」 （18歳以上募集：10月末～）

「サンタユロースを呼ぶ」 （小さなお子様：10月末～)

費用：3,000円（困窮世帯は無料）

「サンタクロースからの手紙」(小さなお子様：11月上旬～)

費用：1,700円（困窮世帯は無料）

内容：サンタクロースがプレゼントを持って12月24日自宅に訪

門します。

問合せ：チャリティーサンタ 北東京支部

【HP】 https:/ /www.charity-santa.com/

【Email】info@corp.charity-santa.com

《申込はこちら》 《申込はこちら》

《申込はこちら》《申込はこちら》



【企業CSRとNPOが進める協働のかたちとは？】

～NPOと企業の社会公益活動でどのように連携できるのか考えてみよう～

【日 時】11月11日（金） 18:30～21:00

【対 象】企業CSRについて理解を深めたいNPO団体の方

【内 容】地会問題の解決には、企業とNPOとCSR等の連携することが大切です。社会貢献への貢献活動に取

り組む企業による事例紹介、および企業CSR・NPOの協働のあり方に関するトーク・セッションを

開催致します。

【パネリスト】※NPOと協働している企業の皆様にお声かけしています。

【会 場】当センター 501会議室 【定員】会場20名（オンライン参加も可能） 【参加費】 無料

【ワークショップ講座① ②】

～達人から学ぶオンラインを活用したワークショップのノウハウ～

【日 時】➀11月18日（金） ②11月25日（金） 各回 18:45～20:45

【内 容】 ワークショップは、ものづくり、研修、芸術の場など様々な場所で行われています。参加者がディ

スカッションや作業を経て新しいものを作り出したり、問題を解決していくには、どのように進行

していくのがよいのでしょうか？この講座では、コロナ禍で一般化したオンライン手法を用いワー

クショップを実際に体験しながら、ノウハウを学びます。

※連続受講をお勧めします。会場参加の方はパソコンをご持参ください。

【講 師】 小笠原 祐司 氏 （NPO法人 bond place 代表理事） 【参加費】各回1,000円

【会 場】 当センター 501会議室 【定員】会場20名（オンライン参加も可能）

※オンライン受講もあります。詳細はHPにてご確認ください

★参加ご希望の方は、電話、FAX、メールにて、下記お問い合わせ先へご連絡ください。

★新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・イベントを延期又は中止する場合がございます。

最新情報等につきましては、当センターHPをご参照ください。【URL：https://snponet.net/】

【申込フォーム】

4


